
 

 

 

5. Data, tijden, docenten en onderwerpen per ontmoeting 
Datum  Tijd  Onderwerp  Docent 

1  17-09-2019  09:30 – 10:30  
Theoretische aspecten van de 

optimale 

traumaregulatie theorie 

2  17-9-2019  10:30- 11:30  
Diagnostiek & indicatiestelling 

bij 

(complexe) PTSS 

3  17-9-2019  11:30 – 12:30  

Over het adequaat hanteren 

van de 

therapeutische relatie bij de 

behandeling 

van PTSS 

4  17-9-2019  13:30 – 14:30  

Over de effectieve toepassing 

van Exposure 

therapie (Hotspot & trigger 

directed 

Exposure therapy) 

5  17-9-2019  14:30 – 16:00  

Over de toepassing van EMDR 

(geoptimaliseerde trauma 

desensitisatie 

EMDR) 

6  17-9-2019  16:00 – 16:30  

Over de toepassing van 

Cognitieve 

Verwerkingstherapie (Stucking 

point 

directed cognitive processing 

therapy) 
 


